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Avi sou Dwòg ak Fòm pou Konbatan an Konfime li resevwa avi a 
 
 
Li entèdi pou Pwofesyonèl Espò Konba pran ni Medikaman pou Ogmante Pèfòmans ni sibstans ilegal anvan oswa pandan yon evènman espò 
konba, epi yo pa dwe pran Medikaman Anti-enflamatwa ki pa gen Stewoyid yo (Nonsteroidal Anti-Inflammatories, NSAIDS) yon semèn anvan 
yon evènman espò konba.  Nan yon egzamen fizik ki fèt nan moman y ap kontwole pwa yo, konbatan yo oblije deklare tout dwòg, medikaman 
ak sipleman san eksepsyon ke yon konbatan ap pran.  Anplis desa, konbatan yo pa dwe sèvi ak ankenn dwòg, medikaman ak sipleman 
ant moman egzamen fizik kontwòl pwa a ak fen evènman espò konba a, sòf si konbatan an te bay Komisyon Atletik Eta New York (New 
York State Athletic Commission, NYSAC) yon avi epi li te resevwa apwobasyon alekri. 
 
Tanpri, li annantye tout avi ki anba a konsènan règleman NYSAC yo sou medikaman, ranpli fòm pou di ou rekonèt ou resevwa avi a epi voye li 
tounen nan NYSAC.  Tanpri kontakte NYSAC pou nenpòt kesyon (212-417-5700, x3). 
 
Mediakaman Anti-enflamatwa ki pa gen Stewoyid (NSAIDS):  

Yon (1) semèn anvan yon evènman espò konba, akòz posiblite ogmantasyon risk pou senyen, konbatan k ap patisipe nan yon evènman espò 
konba dwe evite pran medikaman anti-enflamatwa ki pa gen stewoyid (NSAIDS) ki pa pou mete sou po kò. Yo dwe pran prekosyon tou 
konsènan itilizasyon NSAIDS pandan entrennman goumen.  Si yo pran NSAIDS yon semèn anvan yon evènman espò konba, sa kapab lakòz yo 
anile match la. Pami medikaman yo konsidere kòm NSAIDS, gen ladan: 

ARTHROTEC 
ASPIRIN (Ecotrin, Empirin, Halfprin, Bayer, Anacin, Zorprin, Excedrin, Bufferin)  
CHOLINE MAGNESIUM TRISALICYLATE (Trilisate) 
DICLOFENAC (Voltaren, Voltaren XR, Cataflam, Flector, Voltaren Rapide) 
DIFLUNISAL (Dolobid) 
ETODOLAC (Ultradol) 
FENOPROFEN (Nalfon) 
FLURBIPROFEN (Ansaid, Froben, Froben SR) 
IBUPROFEN (Motrin, Advil, Nuprin, Rufen, Neoprofen) 
INDOMETHACIN (Indocin, Indocin SR, Indocin IV, Indocid) 
KETOPROFEN (Orudis, Orudis KT, Actron, Oruvail, Orudis SR) 
KETORALAC (Toradol) 
MECLOFENAMATE 
MEFENAMIC ACID (Ponstel, Ponstan) 
MELOXICAM (Mobic, Mobicox) 
NABUMETONE (Relafen) 
NAPROXEN (Naprosyn, Aleve, Anaprox, EC-Naprosyn, Naprelan) 
OXAPROZIN (Daypro) 
 
Sibstans ilegal ak Medikaman pou Ogmante Pèfòmans: 
 
Itilizasyon sibstans ilegal ak Medikaman pou Ogmante Pèfòmans yo (Performance Enhancing Drugs, PED) prezante yon menas k ap ogmante 
epi ki grav pou onètete nan konpetisyon espò bòks ak za-masyal miks. Komisyon Atletik Eta New York (New York State Athletic Commission) 
entèdi yon fason strik itilizasyon sibstans ilegal ak PED yo nan bòks pwofesyonèl. Yo gendwa teste pou ni sibstans ilegal ni PED yo tout 
konbatan ki vin goumen nan New York.  Sizoka yon tès pozitif, Komisyon an dwe mande revokasyon administratif lisans, sispansyon medikal, 
konfiskasyon prim, ak/oswa amann anplis. 
Anplisde sibstans yo ke Lwa sou Sante ak Lwa Penal New York entèdi, yo entèdi sibstans ki annapre la yo: 
 
I. Sibstans ki pa Sibstans pou Ogmante Pèfòmans 

 
• Amphetamines (amphetamine and methamphetamine) 
• Barbiturates 
• Benzodiazepines 
• Cocaine metabolites 
• Marijuana metabolites 
• Methadone 
• Methaqualone 
• Opiates (codeine and morphine) 
• Phencyclidine 
• Propoxyphene 
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Avi sou Dwòg ak Fòm pou Konbatan an Rekonèt li resevwa avi a 
 
 
II. Sibstans pou Ogmante Pèfòmans 

• 1-Testosterone &/or Metabolite/ 1-Androstendiol/ 1-Androstendione 
• Bolasterone Metabolite 
• Boldenone/ Boldione/ Quinbolone Metabolite 
• Calusterone Metabolite 
• Clenbuterol 
• Clostebol Metabolite 
• Danazol/ Ethisterone &/or Metabolite 
• Dehydrochloromethyltestosterone (DHCMT) Metabolite 
• Dihydrotestosterone/ Drostandiol &/or Metabolite 
• Desoxymethyltestosterone Metabolite 
• ostanolone &/or Metabolite 
• Estra-4,9-dien-3,17-dione Metabolite 
• Fluoxymesterone Metabolite 
• Formebolone Metabolite 
• Furazabol Metabolite 
• 4-Hydroxytestosterone/ Formestane Metabolite 
• 6a-Methylandrostendione Metabolite 
• Mestanolone Metabolite 
• Mesterolone &/or Metabolite 
• Methandrostenolone (Methandienone, Dianabol) Metabolite 
• Methandriol &/or Metabolite 
• Methasterone Metabolite 
• Methenolone &/or Metabolite 
• Methylnortestosterone Metabolite 
• Methyltestosterone Metabolite 
• Methyl-1-testosterone &/or Metabolite 
• Mibolerone &/or Metabolite 
• Nandrolone/ 19-Norandrostendione/ 19-Norandrostendiol Metabolite 
• Norclostebol Metabolite 
• Norethandrolone/ Ethylestrenol Metabolite 
• Oxabolone Metabolite 
• Oxandrolone &/or Metabolite 
• Oxymesterone 
• Oxymetholone Metabolite 
• Prostanozol Metabolite 
• Stanozolol Metabolite 
• Stenbolone &/or Metabolite 
• Testolactone Metabolite 
• Testosterone/ Androstendione/ Androstendiol/ DHEA (T/E Ratio >6) 
• Trenbolone Metabolite 

 
III. Sibstans pou kache Sibstans ki entèdi: 

• Probenecid 
• Epitestosterone (> 200 ng/mL) 

 
KONBATAN AN REKONÈT LI RESEVWA AVI A: 
Poutèt siyati mwen anba la a, sav le di mwen konfime mwen te li epi mwen konprann avi ki anwo a. Mwen konnen li entèdi pou mwen pran 
sibstans ilegal ak Medikaman pou Ogmante Pèfòmans, epi sizoka mwen ta pran yo, mwen gendwa sibi sanksyon.  Anplis desa, mwen konprann 
NYSAC ak doktè (yo) li deziyen bò ring lan pral egzaminen ak konsidere itilizasyon NSAIDS pou cheche konnen si eta fizik medikal mwen ase 
bon pou mwen kapab goumen kòm konbatan pwofesyonèl nan Eta New York, epi mwen gen yon devwa pou deklare onètman ba doktè k ap fè 
egzamen an ke mwen itilize NSAIDS yo ak nenpòt lòt dwòg, medikaman ak/oswa sipleman. 
 
 
Non Konbatan an (Ekri ak lèt enprimri):  ______________________________________________  
 
 
 
Siyati Konbatan an: _______________________________________________________________ Dat:  _____________________________  
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