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薬物に関する通告および格闘家による確認フォーム 
 
 
格闘技のプロは、格闘技のイベントの前あるいはイベント開催中の運動能力向上薬および違法薬物の使用を禁じられており、格闘技のイベントの 1 週間
前からは非ステロイド性抗炎症剤 (Nonsteroidal Anti-Inflammatories, NSAIDS) を使用することはできません。格闘家は計量時における身体検査で、使
用しているあらゆる薬物、薬剤、サプリメントについてすべて提示することが求められます。さらに格闘家は、ニューヨーク州アスレチック コミッション (New 
York State Athletic Commission, NYSAC) に通知し、書面による承認を受けている場合を除き、計量してから格闘技のイベントが終了するまでの間、
いかなる薬物、薬剤、サプリメントも使用してはなりません。 
 
NYSAC の薬物に関するポリシーに関して、以下の通告をすべて読み、確認フォームに記入し、NYSAC に返送してください。質問がある場合は NYSAC 
までご連絡ください（212-417-5700, 内線番号 3）。 
 
非ステロイド性抗炎症剤 (NSAIDS)：  

格闘技のイベントに参加する格闘家は、出血のリスクが高まらないよう、格闘技のイベントの 1 週間前から、局所的なものを除く非ステロイド性抗炎症剤 

(NSAIDS) の使用を避ける必要があります。スパーリングを積極的に行っているときは、NSAIDS の使用について注意する必要があります。格闘技のイ

ベントまでの 1 週間で NSAIDS を使用した場合、試合がキャンセルされる可能性があります。NSAIDS と見なされる薬物には以下が含まれます。 

ARTHROTEC 
ASPIRIN (Ecotrin, Empirin, Halfprin, Bayer, Anacin, Zorprin, Excedrin, Bufferin)  
CHOLINE MAGNESIUM TRISALICYLATE (Trilisate) 
DICLOFENAC (Voltaren, Voltaren XR, Cataflam, Flector, Voltaren Rapide) 
DIFLUNISAL (Dolobid) 
ETODOLAC (Ultradol) 
FENOPROFEN (Nalfon) 
FLURBIPROFEN (Ansaid, Froben, Froben SR) 
IBUPROFEN (Motrin, Advil, Nuprin, Rufen, Neoprofen) 
INDOMETHACIN (Indocin, Indocin SR, Indocin IV, Indocid) 
KETOPROFEN (Orudis, Orudis KT, Actron, Oruvail, Orudis SR) 
KETORALAC (Toradol) 
MECLOFENAMATE 
MEFENAMIC ACID (Ponstel, Ponstan) 
MELOXICAM (Mobic, Mobicox) 
NABUMETONE (Relafen) 
NAPROXEN (Naprosyn, Aleve, Anaprox, EC-Naprosyn, Naprelan) 
OXAPROZIN (Daypro) 
 
違法薬物および運動能力向上薬： 
 
違法薬物および運動能力向上薬（Performance Enhancing Drugs, PED）の使用は、ボクシング競技および総合格闘技の品位に重大な脅威をもたらしま

す。プロボクシングにおける違法薬物および PED の使用は、ニューヨーク州アスレチック コミッションによって厳しく禁止されています。ニューヨーク州に来

る格闘家は、すべて違法薬物および PED の両方の薬物検査の対象となります。検査で陽性反応が出た場合、コミッションは運営ライセンスの取り消し、

医学的停止、賞金の没収、またその他の罰金を課す可能性があります。 
ニューヨーク州の衛生法および刑法で禁止されている薬物に加え、以下の薬物が禁止されています。 
 
I. 非運動能力向上薬 

 
• Amphetamines (amphetamine and methamphetamine) 
• Barbiturates 
• Benzodiazepines 
• Cocaine metabolites 
• Marijuana metabolites 
• Methadone 
• Methaqualone 
• Opiates (codeine and morphine) 
• Phencyclidine 
• Propoxyphene 
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薬物に関する通知および格闘家による確認フォーム 
 
 
II. 運動能力向上薬 

• 1-Testosterone &/or Metabolite/ 1-Androstendiol/ 1-Androstendione 
• Bolasterone Metabolite 
• Boldenone/ Boldione/ Quinbolone Metabolite 
• Calusterone Metabolite 
• Clenbuterol 
• Clostebol Metabolite 
• Danazol/ Ethisterone &/or Metabolite 
• Dehydrochloromethyltestosterone (DHCMT) Metabolite 
• Dihydrotestosterone/ Drostandiol &/or Metabolite 
• Desoxymethyltestosterone Metabolite 
• ostanolone &/or Metabolite 
• Estra-4,9-dien-3,17-dione Metabolite 
• Fluoxymesterone Metabolite 
• Formebolone Metabolite 
• Furazabol Metabolite 
• 4-Hydroxytestosterone/ Formestane Metabolite 
• 6a-Methylandrostendione Metabolite 
• Mestanolone Metabolite 
• Mesterolone &/or Metabolite 
• Methandrostenolone (Methandienone, Dianabol) Metabolite 
• Methandriol &/or Metabolite 
• Methasterone Metabolite 
• Methenolone &/or Metabolite 
• Methylnortestosterone Metabolite 
• Methyltestosterone Metabolite 
• Methyl-1-testosterone &/or Metabolite 
• Mibolerone &/or Metabolite 
• Nandrolone/ 19-Norandrostendione/ 19-Norandrostendiol Metabolite 
• Norclostebol Metabolite 
• Norethandrolone/ Ethylestrenol Metabolite 
• Oxabolone Metabolite 
• Oxandrolone &/or Metabolite 
• Oxymesterone 
• Oxymetholone Metabolite 
• Prostanozol Metabolite 
• Stanozolol Metabolite 
• Stenbolone &/or Metabolite 
• Testolactone Metabolite 
• Testosterone/ Androstendione/ Androstendiol/ DHEA (T/E Ratio >6) 
• Trenbolone Metabolite 

 
III. マスキング剤： 

• Probenecid 
• Epitestosterone (> 200 ng/mL) 

 
プロの格闘家による確認： 
私は以下に署名することにより、上記の内容を読み理解したことを確認します。私は、違法薬物および運動能力向上薬の使用が禁止されていること、また

これらを使用した場合は懲罰の対象となることについて承諾します。さらに NSAIDS を使用することで、ニューヨーク州でプロの格闘家として競技すること

の医学的適性を判断するために NYSAC および NYSAC が指定するリングサイド ドクターによる検査および考慮の対象となることについて了承し、さら

に、NSAIDS やその他の薬物、薬剤、またサプリメントの使用について診査医に誠実に開示する義務を負うことについても了承します。 
 
 
格闘家の氏名（活字体）：  ____________________________________________________________  
 
 
 
格闘家の署名：  ____________________________________________________________________  日付：  ___________________________  
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