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药品公告及参赛拳手确认表 
 
 
禁止专业格斗运动员在格斗比赛前或比赛中使用提高成绩的药物或非法物质，且在格斗比赛之前一周内不得使用非甾体类消炎药（NSAIDS）。在
赛前称体重时的体检过程中，参赛拳手必须告知其任何及所有在服用的药品、药物及补充剂的信息。此外，在赛前称重体检到格斗比赛结束期间，
参赛拳手不得服用任何药品、药物及补充剂。除非该参赛拳手已事先通知纽约州运动委员会（New York State Athletic Commission，NYSAC）
并获得书面许可。 
 
请完整阅读下方NYSAC的药品政策，完成确认表并交给NYSAC。如有任何问题，请联系NYSAC （212-417-5700，x3）。 
 
非甾体类消炎药（NSAIDS）:  

参加格斗比赛的拳手必须在格斗比赛一（1）周内避免使用非局部非甾体类消炎药（Nonsteroidal Anti-Inflammatories, NSAIDS），因为服用后出

血风险会增加。在对打训练过程中，同样也需要谨慎使用 NSAIDS。在格斗比赛之前的一周内服用 NSAIDS 可能会导致被取消参赛资格。被视为

NSAIDS 的药品包括： 

ARTHROTEC 
ASPIRIN (Ecotrin, Empirin, Halfprin, Bayer, Anacin, Zorprin, Excedrin, Bufferin)  
CHOLINE MAGNESIUM TRISALICYLATE (Trilisate) 
DICLOFENAC (Voltaren, Voltaren XR, Cataflam, Flector, Voltaren Rapide) 
DIFLUNISAL (Dolobid) 
ETODOLAC (Ultradol) 
FENOPROFEN (Nalfon) 
FLURBIPROFEN (Ansaid, Froben, Froben SR) 
IBUPROFEN (Motrin, Advil, Nuprin, Rufen, Neoprofen) 
INDOMETHACIN (Indocin, Indocin SR, Indocin IV, Indocid) 
KETOPROFEN (Orudis, Orudis KT, Actron, Oruvail, Orudis SR) 
KETORALAC (Toradol) 
MECLOFENAMATE 
MEFENAMIC ACID (Ponstel, Ponstan) 
MELOXICAM (Mobic, Mobicox) 
NABUMETONE (Relafen) 
NAPROXEN (Naprosyn, Aleve, Anaprox, EC-Naprosyn, Naprelan) 
OXAPROZIN (Daypro) 
 
非法物质及提高成绩的药物: 
 
使用非法物质及提高成绩的药物（Performance Enhancing Drugs, PED）对拳击及综合格斗的体育竞赛诚实性带来了持续增长的严重威胁。纽约

州运动委员会严禁专业拳击比赛中使用非法物质及 PED。所有在纽约的参赛拳手都必须接受针对非法物质及 PED 的检测。如检测结果呈阳性，委

员会将会采取撤销其行政许可、对其涉药禁赛、没收奖金，及/或额外罚款等措施。 
除纽约卫生法及刑法禁止的物质外，下列物质也在禁止行列： 
 
I. 非提高成绩的物质 

 
• Amphetamines (amphetamine and methamphetamine) 
• Barbiturates 
• Benzodiazepines 
• Cocaine metabolites 
• Marijuana metabolites 
• Methadone 
• Methaqualone 
• Opiates (codeine and morphine) 
• Phencyclidine 
• Propoxyphene 
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药品公告及参赛拳手确认表 
 
 
II. 提高成绩的物质 

• 1-Testosterone &/or Metabolite/ 1-Androstendiol/ 1-Androstendione 
• Bolasterone Metabolite 
• Boldenone/ Boldione/ Quinbolone Metabolite 
• Calusterone Metabolite 
• Clenbuterol 
• Clostebol Metabolite 
• Danazol/ Ethisterone &/or Metabolite 
• Dehydrochloromethyltestosterone (DHCMT) Metabolite 
• Dihydrotestosterone/ Drostandiol &/or Metabolite 
• Desoxymethyltestosterone Metabolite 
• ostanolone &/or Metabolite 
• Estra-4,9-dien-3,17-dione Metabolite 
• Fluoxymesterone Metabolite 
• Formebolone Metabolite 
• Furazabol Metabolite 
• 4-Hydroxytestosterone/ Formestane Metabolite 
• 6a-Methylandrostendione Metabolite 
• Mestanolone Metabolite 
• Mesterolone &/or Metabolite 
• Methandrostenolone (Methandienone, Dianabol) Metabolite 
• Methandriol &/or Metabolite 
• Methasterone Metabolite 
• Methenolone &/or Metabolite 
• Methylnortestosterone Metabolite 
• Methyltestosterone Metabolite 
• Methyl-1-testosterone &/or Metabolite 
• Mibolerone &/or Metabolite 
• Nandrolone/ 19-Norandrostendione/ 19-Norandrostendiol Metabolite 
• Norclostebol Metabolite 
• Norethandrolone/ Ethylestrenol Metabolite 
• Oxabolone Metabolite 
• Oxandrolone &/or Metabolite 
• Oxymesterone 
• Oxymetholone Metabolite 
• Prostanozol Metabolite 
• Stanozolol Metabolite 
• Stenbolone &/or Metabolite 
• Testolactone Metabolite 
• Testosterone/ Androstendione/ Androstendiol/ DHEA (T/E Ratio >6) 
• Trenbolone Metabolite 

 
III. 掩蔽剂： 

• Probenecid 
• Epitestosterone (> 200 ng/mL) 

 
专业参赛拳手确认： 
我通过在下方签名，确认本人已阅读并理解上述公告。我明白我不得使用非法物质及提高成绩的药物，而且我也明白使用此类药物会受到法规处罚。

我还明白，NYSAC及其指定的场边医生将检查并了解NSAIDS的使用情况，从而决定我的医疗状况是否适合在纽约州参加专业拳击比赛。而且我

还明白，我有责任诚实告知体检医生我的NSAIDS服用情况，及任何其他药品、药物及/或补充剂的服用情况。 
 
 
参赛拳手姓名（正楷）： ____________________________________________________________  
 
 
 
参赛拳手签名： 日期： ___________________________  
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