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REQUISITOS DE VENTILACIÓN PARA SERVICIOS ESPECIALIZADOS DE UÑAS 

DOCUMENTO INFORMATIVO PARA CONTRATISTAS Y PROFESIONALES DEL DISEÑO 
 
Introducción 

 
El Departamento de Estado del estado de Nueva York ha adoptado una nueva reglamentación 
que exige que todos los negocios que ofrecen servicios de uñas instalen ventilación que cumpla 
con los estándares de ventilación mecánica de salones de uñas emitidos como parte del Código 
Internacional de Instalaciones Mecánicas de 2015 (2015 International Mechanical Code, “2015 
IMC”). Se adjunta una copia de las estipulaciones relevantes del 2015 IMC en el Apéndice A. 
Estos estándares se han incorporado al Código Uniforme de Construcción y Prevención de 
Incendios del estado de Nueva York. Estas reglamentaciones exigen que todos los negocios 
existentes que brinden servicios de uñas cumplan con los estándares de ventilación antes del 
año calendario 2021. Todos los negocios nuevos que soliciten una licencia a partir del 3 de 
octubre de 2016 deberán cumplir con estos mismos requisitos al momento de apertura del 
negocio. 
 
Los estándares de ventilación exigen que los negocios brinden suficiente ventilación, tanto 
ventilación mediante aire exterior como ventilación por escape de aire, para que los 
contaminantes nocivos, los gases y las partículas se puedan despedir lejos de los clientes 
y los empleados. Las reglamentaciones también exigen que los negocios tengan un sistema 
de escape local (también llamado sistema de capación desde la fuente) en cada estación de 
manicura y pedicura para eliminar las sustancias nocivas desde la fuente de emisión de estas. 
 
El fin de este documento es brindar a los contratistas y profesionales de diseño información 
suficiente para ofrecer, diseñar e instalar adecuadamente un sistema que cumpla con los 
requisitos de ventilación estipulados en las reglamentaciones y en el 2015 IMC. En el Apéndice 
B se incluyen ejemplos de planos que cumplen con los requisitos del 2015 IMC. 
 
Si tiene alguna duda, puede comunicarse con el Departamento de Estado llamando  
al 518-474-4429. 
 
Disposiciones sobre ventilación  
 
Requisitos del Código de Instalaciones Mecánicas de 2015 
El Código de Instalaciones Mecánicas de 2015 exige la ventilación general (ingreso de aire 
fresco y ventilación por escape de aire) en los salones de uñas y el cumplimiento de requisitos 
específicos de escape local (sistema de captación desde la fuente) para cada estación 
de pedicura y manicura.  

COMUNÍQUESE CON EL DEPARTAMENTO DE ESTADO 
Si tiene alguna duda sobre los nuevos requisitos de ventilación o sobre cómo lograr que 
su negocio cumpla con estos, comuníquese con el Departamento de Estado llamando al  
518-474-4429.  Podrá encontrar más información y recursos en nuestro sitio (www.dos.ny.gov). 
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El caudal de aire exterior (aire fresco) requerido por el 2015 IMC dependerá de diversos factores, 
los cuales incluyen, entre otros, el número de ocupantes, el tamaño del salón, el tamaño de los 
conductos de ventilación, el tipo de sistema, la eficacia del sistema de distribución del aire 
y la cantidad de contaminantes dentro del área de ocupación. Estos detalles variarán entre 
los diferentes salones.  
 
Pasos para cumplir con los requisitos (más detalles sobre cada paso que se debe 
seguir): 
 
Paso 1: Evaluar el sistema de ventilación existente y determinar la capacidad existente y los 
caudales de aire. 
Paso 2: Determinar los cambios que serán necesarios para cumplir con los nuevos requisitos 
de ventilación y caudales de escape. 
Paso 3: Determinar la mejor opción para el tipo de sistema de escape local (sistema 
de captación desde la fuente) que se usará. 
Paso 4: Determinar las mejores opciones en general para el salón. 
 
Paso 1: Evaluar el sistema de ventilación existente 
 
El primer paso para determinar qué se debe hacer para que el sistema existente cumpla con los 
requisitos es realizar una evaluación del sistema existente. La evaluación primero incluirá la 
determinación de la capacidad de la ventilación existente y el sistema de escape. En este paso 
se determina la cantidad actual de aire que se mueve en el sistema existente, lo cual incluye 
la cantidad de aire externo (aire fresco), la cantidad de aire de retorno y la cantidad de aire 
de escape. Esto se puede llevar a cabo mediante la revisión de los planos de obra terminada 
existentes, la obtención de informes existentes de equilibrio de aire o la toma de mediciones 
de aire del sistema existente. Una vez que se haya determinado la capacidad del sistema 
existente, se deberán establecerlos nuevos requisitos.  
 
Paso 2: Determinar los requisitos de ventilación y escape 
 
Antes de describir el Paso 2, se brindan algunos términos importantes: 
 

 
Definiciones: 
 
SALÓN DE UÑAS. Se refiere a todo edificio, o parte de un edificio, 
en el que se ofrecen o se brindan servicios especializados en uñas. 
 
SISTEMA DE CAPTACIÓN DESDE LA FUENTE. Sistema mecánico 
de escape diseñado y construido para capturar los contaminantes 
en el aire desde la fuente de emisión de estos y despedir dichos 
contaminantes hacia la atmósfera exterior. 
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Requisitos: 
 

1. Requisitos de ventilación: Un sistema de ventilación que brinda flujo de aire exterior 
y aire de escape a una tasa no menor que la mayor de las siguientes opciones: 

  
a) los estándares de ventilación para los salones de uñas establecidos en las 

Secciones 401 y 403 del 2015 IMC, o  
b) 50 pies cúbicos por minuto para cada estación de uñas en el salón de uñas. 

2. Requisitos específicos de escape: Un sistema de escape local (sistema de captación 
desde la fuente) que tenga al menos una entrada de escape capaz de despedir 
al menos 50 pies cúbicos por minuto (cubic feet per minute, cfm) en cada estación 
de uñas. Cada entrada de escape debe tener las siguientes características: 

a) estar instalada de fábrica por el fabricante de la estación de uñas; o 
b) estar instalada in situ en una ubicación que no se encuentre a más de 

12 pulgadas horizontalmente y no más de 12 pulgadas verticalmente con 
respecto al punto de aplicación de los químicos o en la que se coloquen 
las uñas del cliente cuando se realiza un servicio especializado de uñas. 

 
Se permite aplicar el caudal de escape de tales sistemas al flujo de escape requerido 
conforme a la Tabla 403.3.1.1 del 2015 IMC. Consulte los ejemplos que constan a 
continuación sobre cómo un sistema de escape local (sistema de captación desde la 
fuente) funciona en una estación de uñas. 

 
3. Ventilación equilibrada y sistema de escape. Equilibrado de manera tal que se brinde 

aire exterior a un coeficiente equivalente al coeficiente de escape. 
 

4. Operación del sistema: El sistema debe funcionar en todo momento mientras 
el salón de uñas esté ocupado por cualquier persona.  

 
A continuación se muestra un esquema del sistema de ventilación general que indica los 
diferentes componentes que funcionan en conjunto como un sistema de ventilación completo 
en un salón de uñas.  
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Paso 3: Determinar la mejor opción para el tipo de sistema de escape local (sistema 
de captación desde la fuente) que se usará en cada estación de pedicura y manicura 
Según la distribución de las estaciones de uñas en el salón, la exposición de las paredes 
exteriores y el sistema de escape existente, puede haber varias opciones para cumplir con 
los requisitos de escape local.  
 
Las opciones de sistemas de escape local (sistemas de captación desde la fuente) incluyen 
lo siguiente: 

1. una estación de uñas nueva con ventilación instalada de fábrica; 
2. una estación de uñas existente con una entrada de escape instalada in situ; 
3. un sistema de escape local instalado in situ con una mesa existente modificada; 
4. un sistema de captación desde la fuente independiente, comprado como complemento 

para la estación.  
 
En cada una de las opciones indicadas previamente, los sistemas de escape local deben despedir 
contaminantes al exterior ya sea individualmente o agrupados en un único escape común. 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Ejemplo de estación de uñas con escape local 
instalado de fábrica (sistema de captación desde la fuente) 

 
Estación de uñas nueva con ventilación instalada de fábrica  
Una mesa ventilada es aquella que tiene un ventilador que absorbe los vapores químicos hacia 
un conducto y evita que estos ingresen a la atmósfera de la habitación. Una mesa ventilada es un 
ejemplo de un escape local porque evita que los químicos tóxicos lleguen a la zona de respiración 
tanto de los técnicos en uñas como de los clientes. La mesa ventilada debe estar diseñada para 
ventilar el aire contaminado hacia afuera, no dentro del salón.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Área de 
trabajo 

Conductos 

Estación de 
manicura 

Exterior 

ESCAPE 
REQUERIDO 

Estación ventilada con ventilador 
de escape incorporado 

hacia el exterior 

Ventilador centrífugo 

Cara de tiro 
descendente 
y deflector 
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Estación de uñas existente con una entrada de escape instalada in situ 
Una campana fija o móvil conectada a un conducto de escape es un ejemplo de un sistema 
de escape local (sistema de captación desde la fuente). Se puede colocar una campana móvil 
en cada estación sobre las uñas (manos o pies) en las que se está trabajando. Esta captura los 
vapores químicos desde la fuente y los despide al exterior.  
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Asegúrese de que al menos 50 cfm 
de aire se muevan a través de la 
cara tiro descendente de la mesa 
para eliminar los químicos, pero 
pueden ser necesarios más según 
el diseño.  
 

Modificación de una mesa existente 
Para transformar una mesa que ya es propiedad del cliente en una mesa ventilada, realice 
un orificio en la parte superior de la mesa para una entrada de aire (llamada cara de tiro 
descendente). La cara de tiro descendente se deberá colocar en el lado de la mesa del técnico. 
Cubra la abertura con una tapa similar a una pantalla (o una placa perforada). El lado de la 
mesa del cliente debe ser un poco más alto que el lado del técnico. Esto permite que las 
manos del cliente cuelguen sobre la cara de tiro descendente y estén lo más cerca posible 
de la ventilación del escape local (consulte la figura que consta a continuación).  
 

                       

 
 
 De  
 
 
 
 
 
 
Ejemplos de un sistema de captación desde la fuente (escape local) para una 
estación de pedicura: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Estación de pedicura con ventilación incorporada con conducto hacia el exterior 
 
 

Cara de tiro descendente 
y deflector 

Cámara de aire 
Hoja de 
aluminio 

Toma de escape  
con diámetro  
de 4 pulgadas 

ESCAPE 
REQUERIDO 

Exterior 
Conducto Área de 

trabajo 
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Estaciones de pedicura con escape proporcionado in situ 

 
Paso 4: Determinar la mejor opción en general para el salón  
El sistema de ventilación existente y la configuración de espacio existente, junto con el 
presupuesto, determinarán las opciones disponibles para el salón. Otros conceptos que 
deben considerarse son los siguientes: 
 

 el tamaño y el aspecto de los conductos y el equipo expuestos; 
 las preferencias de equipo de interior y exterior; 
 códigos y estándares; 
 carga de refrigeración/calefacción; 
 costo de operación; 
 costo de mantenimiento. 

 
La mejor opción para el salón dependerá del presupuesto disponible y la estética deseada. 
 
Ejemplo de aplicación: (Según el Capítulo 4 del 2015 IMC: Requisitos 
de ventilación) 
 
Un salón de uñas de 1000 pies cuadrados cuenta con una unidad de climatización de aire de techo 
para una sola zona, tanto para la calefacción como para la refrigeración, a través de registros 
de suministro con conductos ubicados en el techo y rejillas de retorno colocadas en el techo. 
 
Tenga en cuenta lo siguiente: Este ejemplo es para un sistema para una sola zona. Deberán realizarse 
más pasos para otros tipos de sistemas. Consulte la Sección 403 del 2015 IMC. 
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PASO UNO: Determinar la carga de ocupantes (Pz) para el espacio 
 
Según la Tabla 403.3.1.1, la densidad de ocupantes para un salón de uñas  
es de 25 personas por cada 1000 pies cuadrados. 
 
Pz = 1000 ft2 x 25 = 25 ocupantes 

 
PASO DOS: Determinar el flujo de aire exterior de la zona de respiración (Vbz) 
 

 

Vbz = RpPz + RaAz   (ecuación 4-1) 
 
en la que: 
Az = Área de la zona: área ocupable neta del espacio o espacios en la zona. 
 
Pz = Población de la zona: cantidad de personas en el espacio o espacios 
en la zona. 
 
Rp = caudal de aire exterior por persona: el caudal de aire exterior requerido 
por persona según la Tabla 403.3.1.1. 
 
Ra = caudal de aire exterior del área: el caudal de aire exterior requerido por 
área según la Tabla 403.3.1.1 

 
 

 
Caudales de ventilación mínima (Tabla 403.3.1.1 – 2015 IMC) 

 
Clasificación de ocupación Densidad de 

ocupantes 
(#1000 ft2) 

Caudal de flujo 
de aire exterior 
por persona en 
la zona de 
respiración Rp 
cfm/persona 

Caudal de flujo 
de aire exterior 
por área en la 
zona de 
respiración Rz 
cfm/ft2 

Caudal de flujo de 
aire de escape 
cfm/ft2 

Salón de belleza 25 20 0.12 0.6 
Salón de uñas 25 20 0.12 0.6 

Para leer las notas a pie de página, consulte la Tabla 403.3.1.1 del 2015 IMC. 
 

 
 

Según la Tabla 403.3.1.1 
 Rp = 20 CFM/Persona  Ra = 0.12 CFM/ft2 
 
La ecuación 4-1 se puede resolver de la siguiente forma: 
 
Vbz = RpPz + RaAz 

 
 Vbz = (20 cfm/persona x 25 personas) + (0.12 cfm/ft2 x 1000 ft2 )  
  

Vbz = (500) + (120) = 620 CFM 
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PASO TRES:  Determinar el flujo de aire exterior por zona (Voz) 
 
  

 
Voz = Vbz/Ez               Ecuación 4-2 

 
Ez = Efectividad de distribución de aire por zona 

 
Tabla 403.3.1.1.1.2 

EFECTIVIDAD DE DISTRIBUCIÓN DE AIRE POR ZONAa,b,c,d 
CONFIGURACIÓN DE DISTRIBUCIÓN DE AIRE Ez 

Suministro de aire frío desde el techo o el suelo 1.0e 

Suministro de aire tibio desde el techo o el suelo y retorno al 
suelo 

1.0 

Suministro de aire tibio desde el techo y retorno al techo 0.8f 

Suministro de aire tibio desde el suelo y retorno al techo 0.7 

Composición de aire absorbido en el lado opuesto de la 
habitación desde la ubicación del escape o el retorno 

0.8 

Composición de aire absorbido cerca de la ubicación del 
escape o el retorno 

0.5 
 

Para SI: 1 pie = 304.8 mm, 1 pie por minuto = 0.00506 m/s, 
°C = [(°F) – 32]/1.8. 

a. “Aire frío” se refiere al aire más frío que la temperatura del espacio. 
b. “Aire tibio” se refiere al aire más caliente que la temperatura del espacio. 
c. “Techo” incluye cualquier punto arriba de la zona de respiración. 
d. “Suelo” incluye cualquier punto debajo de la zona de respiración. 
e. Se permitirá una efectividad de la distribución de aire por zona de 1.2 

en sistemas con un suministro de aire frío desde el suelo y retorno al techo, 
siempre que la ventilación con desplazamiento a baja velocidad logre 
un flujo unidireccional y estratificación térmica. 

f. Se permitirá una efectividad de la distribución de aire por zona de 1.0 para 
sistemas con un suministro de aire tibio desde el techo, siempre que la 
temperatura del aire suministrado se encuentre a menos de 15 oF por encima 
de la temperatura del espacio, y siempre que el chorro de suministro de aire 
de 150 pies por minuto llegue a una distancia de 4½ pies con respecto al nivel 
del suelo. 

 

 
 
 
 

Según la ecuación 4 -2: 
Voz = Vbz/Ez 
 

Del paso previo: Voz = 620 cfm 
   

Según la Tabla 403.1.1.1.2 (basado en el suministro desde el techo y retorno al techo) 
   Modo de refrigeración: Ez = 1.0 Voz = 620 CFM 
   Modo de calefacción: Ez = 0.8  Voz = 775 CFM 
   
 
  Caudal de aire exterior requerido: 

Vot = Voz = 775 CFM 
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En la mayoría de los casos, el aire externo requerido será el factor decisivo en cuanto al equilibrio 
del sistema. En caso de que la cantidad de aire de escape sea superior a la cantidad de aire 
externo requerido, esta cantidad deberá modificarse para crear un sistema equilibrado. En este 
caso, debería haber aproximadamente 16 mesas (con 50 cfm cada una =) en el espacio para que 
el caudal de escape supere el caudal de aire exterior requerido. Si ese fuera el caso, la cantidad 
de aire externo tendría que aumentarse. 
 
Determinar la cantidad de estaciones en el salón: 

 
8 estaciones de manicura y 2 estaciones de pedicura 
 
Escape requerido = 10 estaciones x 50 cfm = 500 cfm de escape 
 

Cada escape puede tener conductos separados o combinados con otros escapes 
y conductos que conduzcan al exterior. Para el sistema existente, la evaluación debe 
determinar si el aire externo existente es adecuado y el escape general existente deberá 
ajustarse o modificarse según corresponda. 
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Lista de verificación para ingenieros mecánicos/contratistas: 

Evaluación del sistema existente 
 

 1. Área del salón (pies cuadrados [square feet, sf]) _____________ 

 1a. Suministro de aire de escape existente (cfm) del salón ____________ 
 

 1b. Suministro de aire exterior (fresco) existente (cfm) hacia  
el salón _____________ 

 
 1c. Cantidad de estaciones de pedicura y manicura ___________ 

 

Ventilación y caudales de escape requeridos 

 2. Caudal de aire exterior calculado por zona de respiración _____________(Vbz) 
  
 2a. Efectividad de distribución por zona (Ez; Tabla x) ________________ 

 
 2b. Caudal de aire exterior calculado (Voz; Ecuación x) _______________ 

 
 2c. Sistema de una sola zona en el salón (Vot = Voz) ________________ 

 
 2d. Si hay varias zonas o el aire exterior es del 100 %, consulte la Sección 

del 2015 IMC. 
 

 2e. Escape total requerido para las estaciones de uñas  
(Punto (1c) x 50 cfm) ________ 
 

 3. Si es necesario, se templa el suministro de aire exterior. 
 

 4. El diseño cumple con todos los códigos locales, estatales y federales 
correspondientes. 
 

 5. Confirmar que el diseño del sistema recomendado da cuenta de todas las 
estaciones de trabajo de manicura y pedicura. 
 

 6. Asegurar que el diseño del sistema recomendado, cuando esté operando, 
no supere la tasa del nivel del ruido sugerido de 5 sones (51 dBa) en la estación 
de trabajo 
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Reglamentaciones 
 
En el caso de un salón de uñas, un sistema mecánico de ventilación que cumpla con el “Código 
Internacional de Instalaciones Mecánicas 2015” (fecha de publicación: 30 de mayo de 2014, 
tercera edición), publicado por International Code Council, Inc., y las enmiendas del Anexo del 
Código Uniforme de Normas de Construcción del estado de Nueva York de 2016 (de aquí 
en adelante llamado el “2015 IMC”), de forma tal que:  
 

(i) tenga la capacidad de brindar flujo de aire exterior a una tasa no menor que 
la mayor de las siguientes opciones:  

 
(a) los estándares de ventilación para los salones de uñas establecidos 
en las Secciones 401 y 403 del 2015 IMC; o  

 
(b) 50 pies cúbicos por minuto para cada estación de uñas en el salón 
de uñas. 

 
(ii) incluya un sistema mecánico de escape que: 

 
(a) esté diseñado y construido para capturar todos los vapores, humos, 
polvos y otros contaminantes en el aire desde la fuente de estos y despedir 
dichos contaminantes a la atmósfera exterior; 

 
(b) tenga al menos una entrada de escape por cada estación de uñas 
(cada entrada de escape deberá estar instalada de fábrica por el fabricante 
de la estación de uñas o instalada in situ en una ubicación que no se 
encuentre a más de 12 pulgadas horizontalmente y no más de 12 pulgadas 
verticalmente con respecto al punto de aplicación de los químicos o  
en la que se coloquen las uñas del cliente cuando se realiza un servicio 
especializado de uñas); 

  
(c) tenga la capacidad de despedir contaminantes del salón de uñas a una 
tasa no menor que la mayor de las siguientes opciones: (1) los estándares 
de ventilación para los salones de uñas establecidos en las Secciones 401 
y 403 del 2015 IMC, o (2) 50 pies cúbicos por minuto para cada estación 
de uñas en el salón de uñas; 

 
(d) despida todo el aire de escape del salón de uñas (incluidos, entre otros, 
todos los vapores químicos y humos, polvos y otros contaminantes en 
el aire y olores generados por los servicios especializados de uñas o que 
resulten de estos) hacia la atmósfera exterior, con cada descarga de escape 
ubicada en un lugar en el que no cause una molestia a otros y en el que el 
aire despedido (incluidos, entre otros, vapores químicos y humos, polvos 
y otros contaminantes en el aire y olores despedidos) no se pueda ser 
absorbido fácilmente por los componentes de toma de aire exterior del 
sistema de ventilación; y 
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(e) despida todo el aire de escape del salón de uñas (incluidos, entre otros, 
los vapores químicos y humos, polvos y otros contaminantes en el aire y 
olores generados por los servicios especializados de uñas o que resulten de 
estos) de manera tal que se asegure de que ninguna parte de dicho aire 
de escape se reincorpore al salón de uñas o a cualquier otro espacio  
en el edificio ni se transfiera a cualquier otro espacio en el edificio. 
 

(iii) esté equilibrado de manera tal que se brinde aire exterior a un coeficiente 
equivalente al coeficiente de escape; y 

 
(iv) opere con un caudal de suministro de flujo de aire exterior mínimo o por 
encima de este, especificado en el subpárrafo (i) de este párrafo, y con un caudal 
de escape mínimo o por encima de este, especificado en la cláusula (c) del 
subpárrafo (ii) de este párrafo, en todo momento mientras el salón de uñas esté 
ocupado por cualquier persona.  
 

(C) No se debe interpretar que ninguno de los estándares o requisitos estipulados  
en el párrafo (6) de la subdivisión (b) de esta sección sustituye, enmienda o afecta 
de cualquier otra forma a otro estándar o requisito de jerarquía superior o más 
restrictivo que corresponda a las actividades o edificios dedicados a la mejora del 
aspecto. No cumplir con cualquier estándar o requisito de jerarquía superior o más 
restrictivo puede constituir una violación de otras leyes o reglamentaciones aplicables, 
lo cual incluye, según sea el caso, el Código Uniforme de Construcción y Prevención 
de Incendios del estado, el Código de Construcción de la Ciudad de Nueva York, otros 
códigos de construcción, el Código Estatal de Sanidad, el Código Industrial Estatal 
u otros estándares medioambientales. 
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Appendix A 
 

2015 IMC 
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Appendix B 
These pictures and design plans are only examples of the different systems which might be available for the salon. 
Please consult with an appropriate professional to determine what systems might work best for you.
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