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ДЕПАРТАМЕНТ ШТАТА НЬЮ ЙОРК (NYS DEPARTMENT OF STATE) —  
ОТДЕЛ ЛИЦЕНЗИРОВАНИЯ (DIVISION OF LICENSING) 

 
СПИСОК МАТЕРИАЛОВ ДЛЯ 

ПРАКТИЧЕСКОГО ЭКЗАМЕНА МУЖСКИХ ПАРИКМАХЕРОВ 
 

NYS Department of State, Division of Licensing Services, One Commerce Plaza,  
PO Box 22001, Albany, NY 12201-2001 

 
 
ВНИМАНИЕ! Ярлыки, которые необходимо наклеить на материалы, ДОЛЖНЫ быть на английском 
языке. 
 
Рекомендуется упаковать все материалы в герметичные полиэтиленовые пакеты, предварительно 
сгруппировав и промаркировав их для каждой соответствующей процедуры. Эти материалы должны 
оставаться в пакетах для транспортировки или пластиковых контейнерах для хранения до тех пор, пока 
они не понадобятся для выполнения каждой процедуры в соответствии с указаниями (для удобства 
можно пользоваться специальными сумками на колесиках для транспортировки 
инструментов/оборудования). Перед тем как упаковать все инструменты/оборудование, необходимо 
произвести дезинфекцию/очистку. 
 
*ВНИМАНИЕ! Если вы явитесь на экзамен позже назначенного времени, вы НЕ будете 
допущены к его сдаче. В этом случае оплата за экзамен не возмещается. 
 
 

Профессиональный внешний вид, подготовка рабочего места и клиента 
(10 минут) 
 
ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЙ ВНЕШНИЙ ВИД: 
☐ Поверх рубашки или другой одежды нужно надеть чистую куртку парикмахера 
(Примечание. Если вы выбираете фартук, вы ДОЛЖНЫ надеть его поверх одежды, которая закрывает 
плечи) 
 
Совет. Старайтесь не надевать и не использовать вещи, демонстрирующие вашу принадлежность 
к конкретной школе, салону или другим организациям. 
 
Напоминание. В целях безопасности необходимо надевать обувь с закрытыми носком, пяткой и верхом, 
изготовленную из материала, который нельзя легко проколоть (обратите внимание, что матерчатая 
обувь неприемлемa). 
 
ПОДГОТОВКА РАБОЧЕГО МЕСТА: 
☐ Раствор для обработки поверхности, разрешенный Управлением по охране окружающей среды 
(Environmental Protection Agency, EPA), в оригинальной маркированной упаковке (может быть жидкое 
средство, спрей, салфетки и т. д.) 
☐ Одноразовые полотенца или тканевое полотенце (чтобы насухо вытирать поверхность) 
☐ Средство для очистки стекла — по желанию (для очистки зеркала на рабочем месте) 
☐ Полиэтиленовые мешки для одноразовых материалов/мусора 
☐ Лента для крепления мусорного мешка на рабочем месте 
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ПОДГОТОВКА КЛИЕНТА (МАНЕКЕНА): 
*ВНИМАНИЕ! Если ваша модель не соответствует указанным требованиям, вы 
автоматически не допускаетесь к экзамену. Обратите внимание, что не рекомендуются 
волосы длиннее необходимого минимума (2 дюйма), так как у экзаменуемых могут 
возникнуть трудности со стрижкой. 
☐ Живая модель — человек ДОЛЖЕН быть в возрасте не менее 17 лет, иметь полностью 
покрывающий голову волосяной покров (минимум 2 дюйма длиной) и 2-3-дневную щетину на лице для 
выполнения требуемых процедур 
ВНИМАНИЕ! На практическом экзамене лицо модели должно быть выбрито полностью; допустимо, 
однако, исключить усы. 
☐ Накидка для стрижки и/или мытья головы шампунем (зажим для крепления накидки — по желанию) 
☐ Парикмахерские воротнички и/или полотенце (15 × 25/26 дюймов) 
 
ОБЩИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ ПОДГОТОВКИ РАБОЧЕГО МЕСТА: 
Примечание. Использование контейнеров для горячих полотенец на экзамене НЕ разрешается. 
 
☐ Пульверизатор для воды (предварительно заполненный), четко маркированный (можно принести 
бутылку с водой, чтобы наполнить пульверизатор на экзамене) 
☐ Средство для обработки рук (в оригинальной бутылке/диспенсере или пакете) 
☐ Спиртовые салфетки или спрей для обработки инструментов в оригинальной упаковке (для 
экзамена: чтобы использовать в случае загрязнения ножниц/бритвы) 
☐ Пластиковый жесткий (твердый) контейнер (размер, подходящий для того, чтобы в него поместились 
ножницы и бритва) и герметичный полиэтиленовый пакет с маркировкой «загрязнено кровью» (blood 
contamination)(на случай получения открытой раны) 
☐ Аптечка первой помощи: пластыри (2—3), одноразовые защитные перчатки и 
кровоостанавливающий порошок или жидкость в герметически закрывающемся пластиковом пакете с 
надписью «Аптечка первой помощи» (First Aid) (может быть помещена в жесткий контейнер) 
☐ Шпатели (для удаления продуктов из контейнеров в соответствии с требованиями) — [Примечание: 
если дозы препаратов упакованы в контейнеры для одноразового использования и затем 
утилизируются, шпатели не требуются.] 
Если вы не хотите перевозить чистые инструменты исключительно в герметичных 
полиэтиленовых пакетах, вам также понадобятся: 
☐ Закрытый контейнер с маркировкой «Чистые» (clean) для перевозки инструментов (ножницы, лезвия, 
расчески, съемные насадки к машинке для стрижки волос и т. д.) 
☐ Закрытый контейнер с маркировкой «Загрязненные» (dirty) для перевозки использованных 
инструментов с экзамена (ножницы, лезвия, расчески, съемные насадки к машинке для стрижки волос 
и т. д.) 

 
Способы стрижки волос (30 минут) 
Примечание. Использование триммеров на этом экзамене НЕ допускается. 
 
☐ Ножницы для стрижки (будут необходимы две пары, если на жестких волосах будет 
демонстрироваться стрижка машинкой без ограничителя высоты) 
☐ Филировочные ножницы — по желанию (Примечание: ножницы, используемые для стрижки без 
ограничителя высоты, не подходят для демонстрации приема окантовки) 
☐ Расческа-бритва, универсальная расческа или расческа с ручкой (для более жестких волос также 
может использоваться гребень) 
☐ Секционные зажимы (могут быть использованы для моделей с более длинными волосами) — по 
желанию 
☐ Опасная бритва со сменными лезвиями 
☐ Бритвенные лезвия (дополнительные лезвия по желанию) 
☐ Машинки для стрижки с гребневыми насадками с ограничителем длины  
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☐ Требуются лезвия № 1 или ниже 
☐ Дезинфицирующий спрей, утвержденный EPA 
☐ 3-4 полотенца (15 × 25/26 дюймов) и/или одноразовые полотенца 
☐ Крем для бритья 
☐ Гигиенический тальк 
☐ Парикмахерские воротнички — по желанию 
 
 

Мытье волос шампунем (5 минут) 
Примечание. Из-за ограниченного времени использование кондиционера на этом экзамене не 
разрешается. Кроме того, волосы можно мыть только один раз. 
 
☐ 3-4 чистых махровых полотенца (15 × 25/26 дюймов) 
☐ Накидка для мытья головы 
☐ Шампунь (в емкости с маркировкой типа и наименования) 
 

Бритье волос на лице (15 минут)   
 
☐ Минимум 2-3 чистых махровых полотенца (15 × 25/26 дюймов) — требуются для распаривания 
☐ 4 дополнительных полотенца (15 × 25/26 дюймов) — материал/фактура на выбор (могут быть 
махровыми или другими подходящими полотенцами указанного размера) 
☐ Опасная бритва со сменными лезвиями 
☐ 2-3 одноразовых лезвия (приемлемы длинные или короткие лезвия) 
☐ Пена/крем для бритья 
☐ Одноразовые профессиональные полотенца — по желанию 
☐ Масло-кондиционер для смягчения щетины перед бритьем — по желанию 
 
 

Массаж лица (10 минут) 
 
☐ 4 или более чистых махровых полотенец (15 × 25/26 дюймов), необходимых для распаривания 
☐ 3 дополнительных полотенца (15 × 25/26 дюймов) — материал/фактура на выбор (могут быть 
махровыми или другими подходящими полотенцами указанного размера) 
☐ Массажный крем (в емкости с маркировкой типа и наименования)  
☐ Очищающий крем (в емкости с маркировкой типа и наименования) 
☐ Гигиенический тальк 
☐ Одноразовые профессиональные полотенца — по желанию 
☐ Легкий крем, сужающий поры, — по желанию 
 
 

Уборка на рабочем месте (5 минут) 
  
☐ «Острые» (‘Sharps’) коробка/контейнер или другая пластиковая жесткая (твердая) емкость, 
пригодная для транспортировки используемых бритвенных лезвий (не пластиковые бутылки от 
напитков) 
☐ Мини-метла и совок — по желанию 
 


