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纽约州州务厅 (NYS DEPARTMENT OF STATE) - 
执照处 (DIVISION OF LICENSING SERVICES) 

 
美容美发实际操作 

考试用品清单 
 

NYS Department of State, Division of Licensing Services, One Commerce Plaza, 
PO Box 22001, Albany, NY 12201-2001 

 
 
注意︰ 所有需标注的用品必须以英文标注。 
 
我们建议您将用品按工序分组标注，并用可密封的塑料袋打包。在您接到指示需要执行某工序时再将用品从运输

袋或塑料容器中取出（为了方便，我们建议您使用拉杆箱）。所有的器具/设备在包装前应进行消毒/清洗。 
 
* 重要︰ 如果您在指定开始时间后到达考场，将不能参加考试，考试费不退。   
 
 
职业化着装，准备工作区与顾客准备 
 
职业化着装︰ 
☐ 在衬衫或套装外穿着干净的外套（或工作服/围裙） 
（注意： 如果您穿的是围裙，必须在外套下穿着至少一件帽套/短袖衫 - 不可露肩） 
 
建议： 避免携带或穿着与某特定学校，沙龙或任何其他机构有关的物品。 
 
备忘： 为安全考虑，我们要求您穿不露脚趾和脚后跟、盖住脚面的鞋，鞋面应为不易穿透的材质（请注意，不

允许例如帆布这样的材质）。 
 
准备工作区： 
☐ 美国环境保护署 (United States Environmental Protection Agency (EPA)) -批准的在原包装内带有标签的表面

消毒液（可以是液体、喷雾、湿巾等） 
☐ 一次性毛巾或布巾（擦干表面） 
☐ 玻璃清洁剂-可选（在工位清洗镜子） 
☐ 扔一次性物品和垃圾的塑料袋 
☐ 将垃圾袋固定到工作区的胶带 
 
顾客（人体模特）准备： 
* 重要︰ 如果您的人体模特经修剪或处理过，则您将自动失败。 请注意，不可使用卡住式或其他需要系在人体
模特上的头发。 
☐ 人体模特（发色可选）- 必须是未经剪发（不可使用头发预先分层的人体模特）、处理（没烫染过）过的纯色

人发 
（注意： 必须有长过后颈至少 8 寸或执行所需工序足够的发长） 
☐ 放在柜台上固定人体模特的夹子（不可使用地面支架）； 
（注意： 如果您的夹子没有防护罩，请携带浴巾、毛巾或任何其他防护材料，放在夹子下面保护台面） 
☐ 梳发或洗发披肩（推荐使用较短长度或儿童尺码） 
☐ 颈带和/或毛巾 
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准备的一般用品： 
☐ 有清晰标注的喷雾水瓶（预填充）（我们建议您携带额外的水瓶，因为我们不能保证水的供应） 
☐ 洗手液（原始包装/分装或小包） 
☐ 原包装内的酒精湿巾或填满消毒液的喷雾（为考试目的︰在剪刀/剃刀污染的情况下使用） 
☐ 塑料的刚性（硬）容器（足够大以容纳剪刀）和标有 “污染血液”的可密封塑料袋（以防溅血） 
☐ 绷带 (2-3 条) - 置于可密封塑料袋内并标明 “急 救” (‘First Aid’) （可置于刚性容器内） 
☐ 刮刀（用于从容器中去除产品）-可选 
如果您选择不仅仅使用可密封塑料袋作为携带清洁工具的唯一方式，您还需要： 
☐ 用标明“清洁”的有盖容器携带工具（剪刀、刷子等） 
如果您不想将所有用过的用具放在一次性袋子里，您还需要： 
☐ 用标明“不干净”的有盖容器携带考试用过的工具（剪刀、刷子等）-以及-剪发用具 
 
 
剪发技术 - 90 度分层剪（50 分钟） 
☐ 有清晰标注的喷雾水瓶（预填充）（考试中可能不会用到） 
☐ 美发剪（建议带两支但不要求） 
☐ 打薄剪 - 可选（如果您要除去过多的头发时会用到） 
☐ 剪发梳、全用途梳子或尖尾梳 
☐ 发夹 
☐ 有防护的剃刀（可使用压发梳和羽状剃刀，不可使用加热剃刀） 
☐ 剃刀刀片（可选带额外的刀片） 
☐ 迷您扫帚和簸箕 （可选） 
 
 

吹干造型技术 （15 分钟） 
☐ 有清晰标注的喷雾水瓶（预填充）（考试中可能不会用到） 
☐ 吹风机 
☐ 集中喷嘴 - 可选（我们建议您把集中喷嘴放回袋中前裹上一条小毛巾，因为有的会发热） 
☐ 剪发梳或全用途梳子（可选） 
☐ 圆鬃刷 （任何大小）- 可用斜尖刷子  
☐ 发夹  
 
 
热烫发/卷发棒技术（15 分钟）   
     
* 重要︰ 您必须带电烫器来执行这部分的考试 （不允许使用弹簧夹卷发棒和火炉） 
 
☐ Marcel Iron - 3/4 英尺的圆筒（只能使用电热 - 不能使用火炉和弹簧夹卷发棒） 
☐ 硬橡胶、钛或任何其他耐热梳 
☐ 发夹和/或卷发夹（单爪或双爪） 
☐ 毛巾或卷发器壳（在放回袋子前包裹住卷发棒）- 请注意： 为安全着想，卷发棒不能放在外面冷却。 
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技术展示： 
 
技术展示： 放置卷筒 - 头顶（10 分钟） 
☐ 有清晰标注的喷雾水瓶（预填充）（考试中可能不会用到） 
☐ 尖尾梳或全用途梳子 
☐ 发夹 
☐ 全尺寸 1 又 1/8 磁力卷筒（可能是米色）- 至少三个（不可使用刷子或 Velcro 卷筒） 
☐ 卷发夹（单爪或双爪）、卷筒夹及隐藏夹（用于固定卷筒） 
 
技术展示： 药水烫/永久烫 - 头左侧（10 分钟） 
☐ 用于覆盖药水的毛巾布（人体模特在考试剩余时间保持此方式覆盖）  
☐ 毛巾 （在过程中保护面部） 
☐ 药水瓶（可使用干净、用过的烫发瓶）标注有  
‘烫发药水’ (‘permanent waving lotion’) （您可以用密闭的药水瓶装水） 
☐ 如有需要，标有 ‘烫发药水’ (‘permanent waving lotion’) 的小瓶装水（用于填充药水瓶）  
☐ 尖尾梳或全用途梳子 
☐ 标有 ‘防护霜’ (‘protective cream’) 的凝胶（模拟使用防护霜） 
☐ 棉线圈（足够用于脸周区域或左侧整脸，自选） 
☐ 烫发棒 - 全长（全灰、全白或全紫） 
☐ 发尾纸 
☐ 手套（用于永久烫发药水的应用和执行试烫）[注意： 涂抹凝胶时不需带手套。] 
 
技术展示： 斜卷发/C 形 - 头右侧（10 分钟） 
☐ 手指烫梳或尖尾梳 （可使用金属尖尾梳） 
☐ 卷发夹（单爪或双爪） 
☐ 手指烫乳液（可选）-（仅可使用水性成分的手指烫乳液；如使用请必须标明 ‘手指烫乳液’  
(‘finger wave lotion’)） 
 
技术展示： 手指烫 - 头后侧（10 分钟） 
☐ 手指烫梳或全用途梳子 
☐ 手指烫乳液（可选）- （仅可使用水性成分的手指烫乳液；如使用请必须标明 ‘手指烫乳液’  
(‘finger wave lotion’)） 
注意： 一些品牌的手指烫乳液对于这次考试来说太厚，可以用水代替。 
   
 

药水服务： 
 
药水服务： 锡纸模拟 - 右前方 （15 分钟） 
* 重要︰ 不可使用控制板/背板和预制编织梳子。 
 
☐ 预先剪好（准备好的）锡纸或预先剪好（准备好的）纸张 - 足够执行 3 个发卷和 3 片的分量 
☐ 标明“提亮”的胆固醇容器或罐（可直接从容器中取用或使用小碗） 
☐ 小碗（可选） 
☐ 小刷子或染色铲 
☐ 尖尾梳（可使用金属尖尾梳） 
☐ 发夹（金属或非金属） 
☐ 手套（整个操作中使用） 
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药水服务： 染发模拟（补染）- 右后方（10 分钟）    
☐ 标明“染色”的胆固醇容器或罐（可直接从容器中取用或使用小碗） 
☐ 小碗（可选）  
☐ 小刷子或染色铲  
☐ 发夹（金属或非金属） 
☐ 手套（整个操作中使用） 
 
药水服务： 药水烫（无卷发棒松弛）模拟 - 左前（原始）/左后（补染）（25 分钟） 
☐ 标明 ‘直发剂/松弛剂’ (‘straightener/relaxer’) 的容器或罐装胆固醇（可直接从容器中取用或使用小碗） 
☐ 小碗（可选）  
☐ 小刷子 -或- 染色铲 -或- 尖尾梳 
☐ 发夹（金属或非金属） 
☐ 标有“打底保护”的彩色凝胶（用于模拟打底保护）[注意： 如果使用透明凝胶会扣分。] 
☐ 手套（整个应用中使用） [注意： 涂抹凝胶时不需带手套。] 
 

 
清理工作区 
 

☐ 用于携带人体模特的额外塑料袋（可选） 
☐ 迷您扫帚和簸箕（可选） 

    


