
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nail Specialty Trainee Curriculum - 08-06-2015 
 

Japanese 
 



米国国家資格ニューヨーク州ライセンス局 
 

ネイルスペシャルティ研修生 
 

 
カリキュラムの範囲 

 
科目 1 - コース概要/内容 
 

 
1 時間  

 
科目 2 - 職場の安全衛生 
 

 
5 時間 

 
科目 3 - 感染予防 
 

 
6 時間 

 
科目 4 - 細菌および感染症と疾患 
 

 
6 時間 

 
科目 5 - 爪、手、腕、足および脚の解剖生理学 
 

 
3 時間 

 
科目 6 - 顧客との相談とサービスプロトコル 
 

 
5 時間 

 

合計時間 
 

 

26 時間  

 
 



ネイルスペシャルティ研修生 - テーマ 

科目 1  
コース概要/内容 - 1 時間  
• コース概要 
• ネイルスペシャリストの役割 
• ニューヨーク市の法律、規則、規定 
 

科目 2  
職場の安全衛生 - 5 時間  
• 地方、州、連邦の安全規定   
• 一般的なサロンの安全  
• 危険物質周知（HAZMAT） 
 

科目 3   
感染予防 - 6 時間  
• 感染予防の方法  
• 感染予防の物理的および化学的薬品  
• 血液由来病原体の感染予防  
 

科目 4  
細菌および感染症と疾患 - 6 時間  
• 細菌の種類と分類 
• 免疫と生体防御 
• ウイルス感染 
• 糸状菌感染 
• 爪と皮膚の障害および疾患  
 

科目 5  
爪、手、腕、足および脚の解剖生理学 - 3 時間  
• ネイルスペシャリストにとっての解剖生理学の重要性 
• 細胞の代謝と構造 
• 組織および臓器 
• 身体組織とその関連性 
• 皮膚の組織学とその機能 
• 手、腕、脚および足の骨、筋肉および神経  
• 爪の構造  
 

科目 6  
顧客との相談とサービスプロトコル - 5 時間  
• 顧客ニーズ評価  
• 爪や皮膚の分析/製品選択およびトリートメントの推奨 
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