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न्यूयोकर्  राज्यको राज्य �वभाग 
इजाजतपत्र सेवा �वभाग 

 
नङ �वशेष�ता प्र�श�ाथ� 

 

 
पाठ्यक्रमको �वषय�ेत्र 

 
 
�वषय 1 – पाठ्यक्रमको स�ं�प्त �ववरण/�वषयवस्त ु
 

 
1 घण्टा 

 
�वषय 2 - कायर्स्थल सरु�ा तथा स्वास्थ्य 
 

 
5 घण्टा 

 
�वषय 3 – सकं्रमण �नयन्त्रण 
 

 
6 घण्टा 

 
�वषय 4 - जीवाण ुतथा सकं्रामक �वकार तथा रोगहरू 
 

 
6 घण्टा 

 
�वषय 5 - नङ, हात, पाखुरा, गोडा र खुट्टाको रचना (एनाटोमी) तथा �क्रया�व�ान 
(�फिजयोलोजी) 
 

 
3 घण्टा 

 
�वषय 6 - सेवाग्राह� परामशर् तथा सेवा प्रोटोकलहरू 
 

 
5 घण्टा 

 
कुल घण्टा 
 

 
26 घण्टा 

 



नङ �वशेष�ता प्र�श�ाथ� - �वषयवस्तु 

�वषय 1  
पाठ्यक्रमको सं��प्त �ववरण/�वषयवस्त—ु1 घण्टा  
• पाठ्यक्रमको स�ं�प्त �ववरण 
• नङ �वशषे�को भ�ूमका 
• न्ययूोकर्  राज्यका काननू, �नयम, तथा �व�नयमहरू 
 
�वषय 2  
कायर्स्थल सरु�ा तथा स्वास्थ्य—5 घण्टा  
• स्थानीय, राज्य, तथा सघंीय सरु�ा �नयमावल�हरू   
• सामान्य सलैनु सरु�ा  
• खतरनाक सामग्रीहरूको बारेमा जानकार� आदान-प्रदान (HAZMAT) 
 
�वषय 3  
संक्रमण �नयन्त्रण—6 घण्टा  
• सकं्रमण �नयन्त्रण �व�धहरू  
• सकं्रमण �नयन्त्रण गनर्को ला�ग भौ�तक तथा रसाय�नक एजेन्टहरू  
• रगतको माध्यमबाट सन� प्याथोजेनको सकं्रमण �नयन्त्रण  
 
�वषय 4  
जीवाण ुतथा संक्रामक �वकार तथा रोगहरू—6 घण्टा  
• जीवाणुका प्रकारहरू तथा वग�करण 
• प्र�तर�ण तथा शर�रको प्र�तर�ा प्रणाल� 
• भाइरल सकं्रमणहरू 
• मोल्ड तथा फङ्गल सकं्रमणहरू 
• नङ तथा छालाका �वकार तथा रोगहरू  
 
�वषय 5  
नङ, हात, पाखुरा, गोडा र खुट्टाको रचना (एनाटोमी) तथा �क्रया�व�ान 
(�फिजयोलोजी)—3 घण्टा  
• नङ �वशषे�को ला�ग एनाटोमी तथा �फिजयोलोजीको महत्व 
• कोषको मेटाबो�लजम तथा सरंचना 
• तन्त ुतथा अगंहरू 
• शर�रका प्रणाल�हरू र �तनीहरूको सम्बन्ध 
• छालाको स�ूम सरंचनाको अध्ययन र यसका कायर्हरू 
• हात, पाखुरा, गोडा र खुट्टाका हड्डी, मांसपेशी, स्नायहुरू 
• नङको सरंचना  
 
�वषय 6  
सेवाग्राह� परामशर् तथा सेवा प्रोटोकलहरू—5 घण्टा  
• सेवाग्राह�को मलू्याङ्कन गनर् आवश्यक छ  
• नङ तथा छाला �वश्लेषण/उत्पादनको चयन तथा उपचारका �सफा�रशहरू 
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