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DÉPARTEMENT D’ÉTAT DE NEW YORK - DIVISION DES SERVICES DE 
DÉLIVRANCE DES LICENCES 

 
LISTE DES TÂCHES PRATIQUES RELATIVES AUX PROCÉDURES DE L’EXAMEN 

DE COIFFURE DE CHEVEUX NATURELS 
 
Cet examen dure environ 2h30. Un délai spécifique, indiqué ci-dessous, est attribué à chaque procédure ; ces 
procédures feront l’objet d’une démonstration sur un modèle vivant (une personne) et/ou sur un mannequin, 
fourni(s) par vos soins. Avant la démonstration de chaque procédure, l’examinateur donnera des instructions 
orales. Des mesures de sécurité et de prévention des infections doivent être observées tout au long de cet 
examen. La note de réussite de l’examen pratique de coiffure de cheveux naturels est de 70 %. 
 
Préparation de la zone de travail et du modèle/mannequin (15 minutes) 
10 tâches évaluées 
 
Instructions orales : 
« Bienvenue à l’examen pratique de coiffure de cheveux naturels. La première partie de l’examen concerne la 
préparation de votre zone de travail, ainsi que de votre modèle ou mannequin. Commencez par l’installation de 
votre pochette poubelle et la désinfection de votre surface de travail. Après la désinfection de votre zone de 
travail, vous serez invité(e) à installer votre plateau de désinfection, ainsi que l’ensemble du matériel et des 
ustensiles dont vous aurez besoin pour réaliser l’examen. Vous devrez alors préparer votre modèle ou 
mannequin. Lorsque vous aurez terminé, merci de reculer et d’attendre silencieusement la suite des instructions. 
Vous avez 15 minutes pour réaliser cette procédure et vous pouvez commencer maintenant. » 
 
1) Le ou la candidat(e) est soigné(e), propre et correctement habillé(e). 
2) Des serviettes jetables pour le nettoyage et une solution prémélangée pour la désinfection des surfaces 

(étiquetée et dans un flacon vaporisateur) ont été apportées. 
3) La solution pour la désinfection des surfaces est appliquée sur toute la surface de la station de travail et la 

station est complètement séchée avant de continuer. 
4) Un sachet plastique hermétique pour les déchets est bien fixé sur un côté de la station de travail et est à 

portée de main. Il est utilisé pour jeter tous les éléments à usage unique utilisés lors de la procédure de 
désinfection. 

5) Un désinfectant prémélangé homologué par l’EPA (clairement et correctement libellé comme désinfectant) 
a été apporté dans un récipient hermétique libellé « dirty » (« sale »). 

6) Une quantité suffisante de solution désinfectante a été apportée pour que les ustensiles puissent être 
totalement immergés après utilisation. 

7) Tout le matériel et tous les ustensiles appropriés ont été apportés et les ustensiles ont été amenés sur le 
site d’examen dans un récipient fermé libellé « clean » (« propre »). 

8) Un sachet plastique hermétique et un récipient en plastique rigide ont été apportés en cas de contamination 
par le sang. 

9) Le matériel et les ustensiles sont disposés de façon à permettre un accès sécurisé et facile au client ; ils ne 
sont PAS placés près des bords des surfaces afin d’éviter tout risque de chute et sont disposés d’une 
manière ordonnée et logique (ex. regroupés par ordre/type d’utilisation). 

10) Des mesures de sécurité et de prévention des infections sont observées tout au long de la procédure de 
préparation. 

 

  



Natural Hair Styling Practical Task List for Examination Procedures – FR (Rev. 03/16) 
 

Locks (30 minutes) 
8 tâches évaluées 
 
Instructions orales : 
« La partie suivante de l’examen concerne la démonstration de la réalisation des locks. Vous devrez présenter 
trois techniques pour faire des locks : méthode au peigne, méthode de torsade à deux brins et dans la paume. 
Confectionnez six locks avec chaque technique. Cette procédure doit être réalisée au sommet de la tête. 
Lorsque vous aurez terminé, veuillez reculer et attendre silencieusement que votre examinateur vous donne la 
suite des instructions. Vous avez 30 minutes pour réaliser cette procédure et vous pouvez commencer 
maintenant. » 
 
1) Toutes les sections et séparations sont droites, nettes et correctement alignées. 
2) Une dose appropriée de gel ou de lotion est appliquée. 
3) Lors de la réalisation de la méthode dans la paume, les locks sont roulées de haut en bas, avec un 

mouvement fluide et régulier, dans le sens contraire des aiguilles d’une montre et toujours en étau dans les 
mains pour ne pas relâcher la tension. 

4) Lors de la réalisation de la méthode au peigne, les locks sont travaillées de la base vers l’extrémité, avec 
des mouvements fluides et réguliers ; les cheveux ne doivent pas s’emmêler et un contact continu doit être 
appliqué pour ne pas relâcher la tension. 

5) La méthode de torsade à deux brins est réalisée avec des mouvements appropriés des doigts, de manière 
fluide et régulière et un contact continu est appliqué pour ne pas relâcher la tension. 

6) Toutes les locks sont régulières et uniformes en taille, densité et tension, elles sont cylindriques et ne 
présentent PAS trop d’ondulations ni de torsades. 

7) Les extrémités des locks sont effilées et réalisées proprement et correctement (bien coupées) . 
8) Des mesures de sécurité et de prévention des infections sont observées tout au long de la réalisation des 

locks. 
 
 

Tressage (30 minutes) 
6 tâches évaluées 
 
Instructions orales : 
« La partie suivante de l’examen concerne le tressage. Vous devez présenter trois types de tresses : trois tresses 
casamas [d’un diamètre compris entre 1 ½ et 2" (3,8 cm et 5 cm)] d’un côté de la tête et trois petites tresses 
[d’un diamètre compris entre 1/16 et 1/8" (0,15 cm et 0,31 cm)] et trois tresses moyennes [d’un diamètre compris 
entre 1/4 et ½” (0,6 cm et 1,27 cm)] de l’autre côté de la tête. Il faudra utiliser les parties diagonales et les sous-
sections verticales. Lorsque vous aurez terminé, merci de reculer et d’attendre silencieusement la suite des 
instructions. Vous avez 30 minutes pour réaliser cette procédure et vous pouvez commencer maintenant. » 
 
1) Toutes les sections et séparations sont droites, nettes et correctement alignées. 
2) Les cheveux artificiels sont correctement manipulés (non emmêlés/minimum tombant par terre/etc.) et 

tressés correctement et uniformément, dans des proportions appropriées. 
3) Tous les points de tressage sont propres, réguliers et uniformes en taille et densité : les tresses de chaque 

type sont toutes d’une taille et d’une longueur similaires, sont centrées sur les sections et tombent 
naturellement. 

4) Les extrémités des tresses sont terminées proprement et correctement ; les mèches rebelles sont prises le 
long des tresses. 

5) Une tension appropriée est maintenue en permanence sur le cuir chevelu. 
6) Des mesures de sécurité et de prévention des infections sont observées tout au long du tressage. 
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Tresses cornrow (30 minutes) 
4 tâches évaluées 
 
Instructions orales : 
« La partie suivante de l’examen concerne les tresses cornrow. Vous commencerez en réalisant cinq tresses 
cornrow verticales sur un côté du sommet du crâne. Une fois que vous avez terminé les cinq tresses cornrow 
verticales, utilisez une pince appropriée pour dégager l’excédent de cheveux de l’autre côté du sommet du crâne 
et créer une tresse cornrow horizontale, avec des extensions de cheveux, le long du bas du sommet du crâne. 
Lorsque vous aurez terminé, merci de reculer pour indiquer que vous avez terminé et de patienter 
silencieusement en attendant la suite des instructions. Vous avez 30 minutes pour réaliser cette procédure et 
vous pouvez commencer maintenant. » 
 
1) Toutes les sections et séparations sont droites, nettes et correctement alignées. 
2) Les cheveux artificiels sont correctement manipulés (non emmêlés/minimum tombant par terre/etc.) et 

tressés correctement et uniformément, dans des proportions appropriées. 
3) Tous les points sont nets, réguliers et uniformes en taille et densité ; les tresses cornrow ne sont PAS trop 

tirées ; une tension appropriée sur le cuir chevelu doit être maintenue à tout moment. 
4) Des mesures de sécurité et de prévention des infections sont observées tout au long de la réalisation des 

tresses cornrow. 
 
 

Tissage (30 minutes) 
8 tâches évaluées 
 
Instructions orales : 
« La partie suivante de l’examen concerne le tissage. Vous allez maintenant coudre un tissage sur la tresse 
cornrow horizontale qui a été réalisée avec l’extension de cheveux. Lorsque le tissage sera terminé, merci de 
reculer et d’attendre silencieusement que votre examinateur vous indique de nettoyer votre zone de travail et de 
remballer votre matériel. On vous indiquera quand vous devrez quitter votre zone de travail et lorsque vous 
partirez, vous serez autorisé(e) à jeter votre pochette poubelle en sortant de la salle d’examen. Vous avez 
30 minutes pour réaliser cette procédure et vous pouvez commencer maintenant. » 
 
1) Tout le matériel et tous les ustensiles appropriés pour réaliser le tissage ont été apportés. 
2) La tresse cornrow servant de base est tressée vers le milieu de chaque oreille et on obtient un résultat 

symétrique/équilibré. 
3) La trame est mesurée et coupée à la taille appropriée avant d’être cousue. 
4) Le/la candidat(e) a une maîtrise parfaite de l’aiguille et du fil. 
5) Les points appropriés sont utilisés pour éviter qu’un fil cassé n’entraîne la perte du tissage ; les mailles 

glissées présentent une tension équilibrée, cohérente et appropriée. 
6) Le tissage obtenu a un tomber droit et naturel et la trame est plate sur la tête. 
7) Des mesures de sécurité et de prévention des infections sont observées tout au long de la procédure de 

tissage. 
8) La station de travail et l’espace environnant sont laissés propres et ordonnés. 

 
 

MESSAGE COMMUNIQUÉ AUX CANDIDATS À LEUR SORTIE : 
Nous vous remercions d’être venu(e). Vous serez averti(e) par courriel lorsque les résultats de votre examen seront 
disponibles. Vous devrez vous connecter à votre compte du Centre de délivrance des licences de l’État de New 
York (NYS License Center) pour consulter vos résultats dans la section Examination (Examen). Si vous réussissez 
l’examen d’aujourd’hui, vous recevrez votre licence par courrier. Si vous échouez l’examen d’aujourd’hui ou si 
vous devez repasser l’examen écrit, vous serez invité(e) à planifier et payer votre prochain examen en ligne. Bonne 
chance ! 


